INSCRIPTION EN LIGNE

oSEJOUR SPORTIF - SAVOIR FAIRE DU VELO \

MINI CAMP A|RER@CADEMY
« |ES PERIS PES CHAMPIONS »
20-22 AVRI| 2020
AU GYMNASE DE LAROGUE-DES-A|RERES

Descriptif du site : Niché au cceur de la charmante commune de Laroque-des-Albéres, le gymnase se transforme, le temps
du séjour, en véritable camp d'entrainement des Champions. Les participants plongeront dans une aventure immersive ou
stratégie, cohésion et dépassement de soi seront les clés de la réussite. Chaque journée sera rythmeée par des défis physiques,
des épreuves d'ingéniosité et des missions collectives, guidées par les animateurs préts a révéler les futurs champions.

Les objectifs du séjour

+ Renforcer la cohésion et I'entraide

«  Développer les capacités
physiques et la réflexion

« Encourager l'autonomie et le
dépassement de soi

«  Proposer une expérience ludique
et valorisante

Les activités principales

« Jeux dénigmes et défis

«  Création des équipes et des clans

«  Expédition sportive (voie verte /
VTT)

«  Course d'orientation

- Epreuves nocturnes « Relique
perdue »

.« Epreuve finale : chasse au trésor

«  Clbture et remise des titres

CHAQUE ENFANT DOIT AMENER SON PIQUE-NIQUE POUR LE REPAS + GOUTER DU 1ER JOUR o

Le trousseau a amener par I'enfant

« Nécessaire de toilette au complet

« Couchage: Tente individuelle ou par groupe d’amis, Sac de couchage &
tapis sol ou petit matelas, Lampe de poche ou lampe frontale, assiette/
couverts & gobelet lavables et réutilisables.

« Vétements adaptés pour 3 jours + Baskets et affaires de sports, petit
sac a dos + gourde obligatoire

Les enfants ne doivent pas étre en possession d'objets de valeur lors du
séjour.

Santé : (Cf. Réglement intérieur)

Aucun médicament ne sera administré a un enfant sans certificat médical
mentionnant la durée et la posologie du traitement.
Les PAl sont a remettre a léquipe d'animation avant le départ.

Les téléphones portables ne sont pas autorisés lors de ce séjour.
L'équipe d’animation reste joignable en cas d'urgence au numéro
suivant : 06.02.02.89.90

L'équipe d’animation est composée de :
« 3 personnes diplomées + 1 le jour de la sortie vélo

L'heure et le lieu de départ
LUNDI 20 Avril 2026, arrivée échelonnée au Gymnase de Laroque les
Albéres de 8h30 a 9h30

L'heure et le lieu d'arrivée
MERCREDI 22 Avril 2026, départ a 16h30 au Gymnase de Laroque les
Albéres.

Attention!

Un responsable légal (ou adulte identifié) doit obligatoirement
accompagner I'enfant le jour du départ et venir le récupérer a l'arrivée
du séjour.

Directeur du séjour Fabrice GRANDU
06.02.02.89.90 | pij.banyuls@cc-acvi.com

A contacter en cas d’urgence uniquement.

Secrétariat pble enfance jeunesse : 04-68-95-21-99 Mail : secretariat.pej@cc-acvi.com



